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1. §

Jelen dopping szabalyzat (a tovabbiakban: Szabalyzat) hatdlya kiterjed a Magyar
Rogbi Szovetség (a tovabbiakban: a Szovetség) altal szervezett versenyrendszerben
megrendezett versenyeken résztvevd sportolokra, valamint a sportolo felkészitésében,
illetve irdnyitasaban résztvevo sportszakemberekre, a Szovetség tagszervezeteire.

A nemzetkdzi Rogbi Szovetség (International Rugby Board, tovabbiakban: IRB) vagy
az Europai Rogbi Szovetség (Federation Internationale Rugby de Amateur-
Association Européenne Rugby, tovabbiakban: FIRA-AER) altal szervezett
versenyeken a szervezd szovetség dopping-ellendrzési szabalyzata alkalmazando.

2.§

A Szabalyzat alkalmazasaban:

a) dopping: a doppinglista szerinti hatdanyagot tartalmaz6 teljesitményfokozo, - vagy
annak elfedését, illetve gyorsabb kiiiritését elosegitdé — szer, készitmény vagy
¢lettani  vegylilet, tovabba a doppingellenes tevékenység szabalyairdl szolod
55/2004. (I1I. 31.) Korm. rendelet (tovabbiakban: a korményrendelet) /. szdamu
melléklete szerinti modszer, valamint az IRB/FIRA-AER dopping-ellenérzési
szabalyzata alapjan az IRB/FIRA-AER altal a Szovetség részére megkiildott listan
szereld szer, készitmény vagy eljaras.

b) doppingolas: a doppinglistdn szerepld doppingszerek, készitmények, modszerek
alkalmazasa abbol a c€lbol, hogy kozvetlen vagy kézvetett médon mesterségesen
noveljék a sporttevékenység soran elérhetd teljesitményt, fiiggetleniil attdl, hogy
az az elvart eredményre vezet-e.

c¢) doppinglista: a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag Orvos Bizottsdga, a Nemzetkozi
Doppingellenes Ugyndkség (WADA), illetve az illetékes nemzetkdzi
sportszervezetek (nemzetkdzi  sportagi  szakszovetségek, FEuropa Tanécs
Doppingellenes Megfigyelé Csoportja) altal idészakonként aktualizalt és kozzétett
azon hatoanyagok jegyzéke, amelyeknek a sportold szervezetébdl torténd
kimutatdsa esetén a doppingolas megallapitdst nyer. A doppinglistat a
korményrendelet melléklete tartalmazza.

d) doppingellenes tevékenység: az az ellendrzo, felvilagositd €s neveld tevékenység,
amelynek célja, hogy a sportold sportteljesitménye fokozasa érdekében doppingot
ne hasznaljon fel.

e) sportszakember: a sportold felkészitésében, iranyitasaban kozremiikodo edzo,
sportorvos, sportvezeto, tisztségviselo.

3.§

A Szovetség, a tagszervezetel, illetve a Szovetség felhatalmazasa alapjdn mas személy
altal rendezett, szervezett versenyen, a felkésziilési idOdszakban a sportold
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(4)

doppinglistan szerepld teljesitményfokozd szereket, készitményeket nem hasznalhat
fel, modszereket nem alkalmazhat még akkor sem, ha az adott doppingfajta
egészségiigyi kockazattal nem jar.

Tilos a sportolo részére sportteljesitmény fokozasa érdekében az (1) bekezdés szerinti
szerek, készitmények eldallitasahoz, megszerzés¢hez, felhasznalasdhoz, illetve az
ilyen moddszerek alkalmazisahoz segitséget nyujtani, azok felhasznalasdban
kozremukdodni, illetve a felhasznalast lehetové tenni.

Ha a sportszakember tudomasara jut, hogy a sportolé doppingol, illetve valaki a
sportolonak a doppingolashoz segitséget nyujt, azt koteles bejelenteni a Szovetségnél,
sportorvos esetében a Magyar Orvosi Kamara Etikai Bizottsdganak.

A versenytOl, edzéstdl vald visszalépés, illetve a verseny, edzés elétt vagy a
versenyen, edzésen bekovetkezett sériilés nem mentesiti a sportolét a
doppingellendrzéstol.

4.§

A Szovetseg

a) gondoskodik a Szabalyzat folyamatos karbantartasarol, figyelemmel a
mellékletben felsorolt szerekre és modszerekre,

b) gondoskodik a Szabalyzatnak, a kormanyrendeletnek, az IRB/FIRA-AER
dopping-ellenérzési  szabalyzatanak, valamint azok modositdsainak a
tagszervezethez torténd eljuttatasarol,

¢) nyilvantartja a doppingvizsgalati eredményeket,

d) lefolytatja a doppingvétség alapjan inditott, hataskorébe tartozoé eljarasokat,

f) évente legalabb egy alkalommal ellendrzi a 6 § (2) bekezdés szerinti kotelezettség

teljesitését.

5.8

A Szovetség a 4. § szerinti feladatait a fotitkar utjan latja el:

6. §

A tagszervezet

a) ismerteti a Szabalyzatot ismertetni sportvezetdikkel, sportszakembereikkel €és a
sportoldival.
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b) a sportoloval kotott sportszerzddésekben vagy annak mellékleteként koteles
feltlintetni, hogy a sportolo a doppinggal kapcsolatos informacidkat és a Szovetség
dopping szabalyzatat, a nemzetkozi versenyen indul6 sportolok az IRB/FIRA-AER
dopping szabalyzatat ismeri, és arra vonatkozd kotelezettségvallald nyilatkozatot,
hogy tartdzkodik a doppingszerek és modszerek alkalmazasatol.

¢) — amennyiben a sportold orvosilag dokumentdlhaté moddon olyan kronikus
betegségben szenved, amely indokolja a doppinglistdn szerepld valamely tiltott
szer vagy tiltott moddszer hasznélatit, és erre tekintettel gyogyaszati céla
mentességért folyamodik sportorvosan, sportszervezetén keresztiil — a sportold
vagy a sportorvos bejelentését kovetd 48 oran beliil irdsos jelentésben szdmol be
az esetrdl a Szovetségnek, amelyhez csatolja az orvosi- vagy korhazi igazolasokat.

7.§

A doppingellenérzés (a tovabbiakban: ellendrzés) lehet eldére bejelentett vagy
bejelentés nélkiili, és kiterjed minden — amatdr, szerzdédéses amatdr, vagy hivatasos,
versenyengedéllyel rendelkez6 — sportolora.

Ellenérzés tarthatd a versenyrendszerben szervezett versenyeken, illetve a
versenyeken kiviili idészakban is.

Az ellendrzés elrendelésére jogszabalyban feljogositott szerv, az IRB/FIRA-AER, a
Szovetség, a sportrendezvény szervezdje, illetve az altaluk erre feljogositott szervezet
vagy személy jogosult.

A doppingellendrzést ugy kell elvégezni, hogy az a sportold emberi méltdsagat ne
sértse.

8. §

Az ellenérzéshez és a mintavételhez sziikséges elkiilonitett helyiséget — be nem
jelentett ellendrzés esetén is — a verseny szervezdje koteles biztositani. Minden mas —
ellendrzéssel kapcsolatos — személyi és targyi feltétel biztositdsa az ellendrzést
elrendel6 feladata.

A feltételek meglétét a Szovetség altal delegalt személy ellenérzi. Ha a verseny a
személyi vagy targyi feltételek hidnya miatt nem tarthatdé meg, az ebbdl eredd
tobbletkoltségeket a mulaszto fél viseli.

Ha az ellenérzés versenyen kiviil vagy a felkésziilési idészakban torténik, akkor az
elkiilonitett helyiség biztositdsa annak a tagszervezetnek a kotelezettsége, ahol a
sportolo a sporttevékenységet folytatja.

Az ellendrzés koltségeit — ha a jogszabaly masképp nem rendelkezik — az ellendrzést
elrendeld Nemzeti Doppingellenes Koordinacios Testiilet vagy a verseny szervezdje

viseli.

9.§
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Az ellenOrzés vizelet-, illetve vérminta vételével torténik.
A mintavételi eljaras részletes szabalyait a korményrendelet 2. szamu melléklete
tartalmazza.

10. §

Ha a doppingellendrzésre levett ,,A” jelli minta vizsgalatanak eredménye pozitiv, a
Szovetség fotitkara eldzetes feliilvizsgalati eljaras keretében megvizsgalja, hogy

a) a sportold nem rendelkezik-e a 6. § c¢) pontja szerinti gyogyaszati céli
mentességgel;

b) tortént-e nyilvanval6 eltérés a nemzetkozi tesztkdvetelményektol.

Ha az eldzetes feliilvizsgalati eljards eredményeként megéllapitasra keriil, hogy a
sportold gyogyaszati célu mentességgel rendelkezik, vagy nyilvanvaldan eltértek a
nemzetkdzi  tesztkdvetelményektdl, a pozitiv eredménnyel jaré hatranyos

kovetkezmények nem alkalmazhatok.

11.§

Ha az eldzetes feliilvizsgalati eljaras nem tar fel gyogyaszati céli mentességet, vagy olyan
nyilvanval6 eltérést a nemzetkozi tesztkovetelményektdl, amelyek az ,,A” jeli minta pozitiv
eredményét érvénytelenné tennék, a Szovetségnek a vizsgalati trlap kézhezvételét kovetd
harom napon beliil tdjékoztatnia kell a sportoldt arrol, hogy

(1)

a) pozitiv vizsgalati eredmény sziiletett;
b) melyik doppingellenes szabalyt sértette meg;
¢) asportolonak jogaban all kérni a ,,B” jelli mint4ja analizisét;

d) a c) pont szerinti kérelem hidnyat ugy kell tekinteni, hogy a sportolé lemondott a
,,B” jelll minta vizsgalatanak jogarodl;

e) a sportolonak, illetve az altala valasztott kiilsé szakértének joga van jelen lenni a
,,B” jelll minta kinyitdsanal és vizsgéalatanal;

f) a sportolonak jogaban all kérmi az ,,A” és ,B” jeli mintdja vizsgalati

crer

12.§

A versenyen torténd doppingvizsgalat eredményeként megallapitott doppingvétség
doppingeljards lefolytatdsa nélkiil az adott versenyen elért eredmények
megsemmisitését vonja maga utan, tovabba amennyiben a sportold a sporteredmény
eléréséért dijazést vagy egyéb juttatdst, elismerést, érmet, oklevelet kapott, azokat
koteles visszaszolgaltatni.



2)

(1)

2)

Az (1) bekezdésben meghatdrozottak alkalmazadsa akkor is kdotelezd, ha a sportolo
bizonyitja, hogy a doppingvétség elkovetése tekintetében még gondatlansag sem
terheli.

13.§

Doppingvétséget kovet el a sportolo, ha

a)

b)

¢)

d)

a testébdl szdrmazd mintadban jelen van a doppinglistdn szerepld tiltott szer, annak
szarmazéka vagy markerje;

a doppinglistan szerepld tiltott szert vagy tiltott modszert hasznal, vagy a
hasznalatot megkisérli;

a mintaszolgaltatasi kotelezettséget megtagadja, vagy a mintaszolgéltatas - azt
kovetden, hogy a sportold errdl irasban értesitést kapott — a sportold nhibajabol
elmarad, tovabba, ha a mintavétel rendjét nem tartja be, vagy a mintavételt egyéb
modon akadalyozza;

a versenyen kiviili rendelkezésre allasra, ezen belill a tartdzkodasi helyére
vonatkoz6é informdaciok biztositasdra €s a doppingellenOrzésen vald részvételre
vonatkozo, a doppingellenes szervezet szabalyzatdban meghatarozott tajékoztatasi
kovetelményeket megszegi;

a doppingellen6érzést manipulalja, vagy azt megkisérli;
a versenyen kiviili doppingellenérzés esetén tiltott szert birtokol, vagy azzal

rendelkezik, illetve tiltott médszert alkalmaz, kivéve, ha igazolja, hogy a 13. § (2)-
(4) bekezdései szerinti gyogyaszati céli mentességet élvez.

Doppingvétséget kovet el a sportszakember, ha

a)

b)

a versenyen kiviili doppingellenérzés esetén a sportoloval Osszefiiggésben tiltott
szert birtokol, vagy azzal rendelkezik, kivéve, ha igazolni tudja, hogy az a sportolo
engedélyezett gyogyaszati céli mentességére figyelemmel torténik;

a tiltott szert a sportolonak beadja vagy a tiltott moddszert a sportoloval
Osszefliggésben alkalmazza, a tiltott szert a sportold részére értékesiti, atadja, tiltott
szer vagy modszer felhasznaldsat, alkalmazasat egyéb moddon lehetové teszi,
illetve ezeket megkisérli;

a tiltott szer eldallitdsdhoz, megszerzéséhez, tiltott modszer alkalmazisahoz
segitséget nyujt, abban kdzremukodik, illetve ezeket megkisérli,

a doppingellendrzést manipulalja vagy azt megkisérli,
tudomésara jut, hogy a sportold doppingol, illetve valaki a sportolonak a

doppingolashoz segitséget nyujt, €s ezt nem jelenti be a doppingellenes
szervezetnek.
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14.§

Ha a sportold a 13. § (1) bekezdése szerinti doppingvétség elkdvetésével gyanusithatd,
illetve a doppingolas tényét elismeri, vele szemben doppingeljarast kell lefolytatni.

Ha a sportszakember a 13. § (2) bekezdése szerinti doppingvétség elkovetésével
gyanusithato, vele szemben doppingeljarast kell lefolytatni.

15.§

Doppingvétség megallapitasa esetén — a (2) bekezdésben meghatarozott kivétellel — a
sportolora az alabbi biintetések szabhatok ki:

a) a 13. § (1) bekezdésének a), b), c), e) ¢€s f) pontjaiban meghatirozott
doppingvétségek elkdvetése esetén versenyrendszerben szervezett versenyen vald
részvételtol

aa) els6é alkalommal két év idGtartama,
ab) masodik alkalommal végleges eltiltast;

b) a 13. § (1) bekezdésének d) pontjdban meghatarozott doppingvétség elkovetése
esetén versenyrendszerben szervezett versenyen valo részvételtol
ba) els6 alkalommal harom honaptol két évig,
bb) masodik és tovabbi alkalommal két évtol négy évig tarto eltiltast;
A kormanyrendelet /. szamu melléklet TV. pontja szerinti specialis szereknek a
sportold szervezetében valo jelenléte esetén - amennyiben a sportold bizonyitja, hogy
azokat nem a teljesitménye fokozéasa érdekében alkalmazta - a biintetés:

a) elsé esetben szdbeli figyelmeztetés, irasbeli megrovas vagy versenyrendszerben
szervezett versenyen valo részvételtdl legfeljebb egy év idétartamu eltiltas;

b) maésodik alkalommal két év idétartamu eltiltés;
¢) harmadik vétség esetén végleges eltiltas.
A sportolora az eltiltas biintetés mellett:

a) az ideiglenes vagy végleges atigazolasbol legfeljebb két év iddtartamu kizarés
biintetés,

b) a Szovetség altal adott kedvezmények legfeljebb egy év idotartamra torténd
megvonasa,

c) legfeljebb a hivatasos sportold sporttevékenységbdl szdrmazod el6zd évi nettd
atlagjovedelmének hathavi 6sszegét meg nem haladé pénzbiintetés

szabhato ki.

16. §
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(1)

Doppingvétség megallapitdsa esetén a sportszakemberre az alabbi biintetések
szabhatok ki:

a) a 13. § (2) bekezdésének a) és d) pontjaiban meghatarozott doppingvétségek
elkovetése esetén a sportszakmai tevékenységben torténd részvételtol
aa) elsé alkalommal két év idtartama,
ab) mésodik alkalommal végleges eltiltés;

b) a 13. § (2) bekezdésének b) €s c¢) pontjaiban meghatarozott doppingvétségek
elkovetése esetén — a (2) bekezdésben meghatarozott kivétellel — a sportszakmai
tevékenységben torténd részvételtol

ba) elsé alkalommal négy év iddtartama,
bb) masodik alkalommal végleges eltiltast;

c¢) a 13. § (2) bekezdésének e) pontjdban meghatarozott doppingvétség elkovetése
esetén a sportszakmai tevékenységben torténd részvételtol
ca) els6 alkalommal harom honaptol két évig,
cb) masodik és tovabbi alkalommal két évtol négy évig terjedo eltiltast.
Ha a sportszakember a 13. § (2) bekezdésének b) és c¢) pontjaiban meghatarozott
doppingvétséget kiskoru sportold sérelmére koveti el, a sportszakmai tevékenységben
torténd részvételtdl végleg el kell tiltani.

Ha a sportszakember a doppingvétséget a 15. § (2) bekezdésében meghatarozottakkal
Osszefiiggésben koveti el, a biintetés:

a) els6 esetben szobeli figyelmeztetés, irdsbeli megrovds vagy legfeljebb a
sportszakmai tevékenységben valo részvételtol egy évre torténd eltiltas;

b) masodik alkalommal két év eltiltas;
¢) harmadik alkalommal végleges eltiltas.
A sportszakemberre az eltiltas biintetés mellett

a) a SzoOvetség altal adott kedvezmények legfeljebb egy év idotartamra torténd
megvonasa,

b) legfeljebb a sportszakember szakmai tevékenységébdl szarmazd el6zd évi nettd
atlagjovedelmének hathavi 6sszegét meg nem haladé pénzbiintetés

szabhato ki.

17.§

AmatOr sportoléra vagy ingyenes megbizasi szerzddés alapjan tevékenykedd
sportszakemberre pénzbiintetés nem szabhat6 ki.
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A sportoldra, sportszakemberre kiszabott pénzbiintetést a Szovetség pénztaraba kell
befizetni. A Szdvetség a pénzbiintetés Osszegét koteles a doppingellenes
tevékenységére forditani.

18. §

Ha a sportold a doppingeljaras soran bizonyitja, hogy még gondatlansadg sem terheli a
13. § (1) bekezdésének a) vagy b) pontja szerinti doppingvétség elkdvetésében, vele
szemben az egyébként meghatarozott eltiltas biintetés nem alkalmazhato.

Ha a sportol6 a doppingeljaras soran bizonyitja, hogy nem terheli szandékossag a 13. §
(1) bekezdésének a), b) vagy c) pontja szerinti doppingvétség elkdvetésében, vele
szemben az egyébként alkalmazando eltiltas csokkenthetd, de nem lehet kevesebb az
eltiltas id6tartamanak felénél.

Ha az eltiltas idOtartama végleges, akkor a (2) bekezdés szerint csokkentett id6tartam
nem lehet kevesebb nyolc évnél.

A sportszakember altal elkovetett 13. § (2) bekezdésének b) vagy c) pontja szerinti
doppingvétség tekintetében a (2)-(3) bekezdésében meghatirozottakat megfelelden
alkalmazni kell.

Ha a sportold vagy a sportszakember a doppingeljaras soran érdemben kozremiikodik
mas versenyz0, csapat vagy sportszakember doppingvétségének a felderitésében, vagy
az altaluk elkovetett doppingvétség bizonyitasaban, veliik szemben az egyébként
alkalmazand6 eltiltds tekintetében a (2)-(3) bekezdésben meghatarozottakat
megfelelden alkalmazni kell.

19. §
Az eltiltds hatalya alatt all6 személy a doppingellenes szervezet altal szervezett
doppingellenes felvilagosito és rehabilitacids programokon kiviil semmilyen forméaban

nem vehet részt versenyrendszerben szervezett versenyen, kivéve nézoként.

A sportold az eltiltas hatalya alatt sportszakemberként, a sportszakember pedig
sportoloként nem tevékenykedhet.

Az eltiltas hatdlya alatt a sportold koteles a tartozkodasi helyérdl, illetve annak

megvaltozasarél a doppingellenes szervezetet tajékoztatni, és versenyen Kkiviili
vizsgalatok céljabol részére rendelkezésre allni.

20. §

A doppingfegyelmi eljarast elsd fokon a Szdvetség Fegyelmi Bizottsaga keretében
mikddoé haromtaglh doppingbizottsag folytatja le.

A doppingfegyelmi eljarast masodfokon a Szdvetség elndksége altal az elndkség
soraibol kijel6lt harom tagl bizottsag folytatja le.
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A masodfoku hatarozat a kihirdetésével végrehajthatod — tekintet nélkiil a (4) bekezdés
szerinti kérelem benyujtasara.

A sporttevékenységtdl eltiltas biintetés ellen a sportold, a szakmai tevékenységtol
eltiltas biintetés ellen a sportszakember keresettel a birdsaghoz fordulhat.

21. §
A szabalyzat 2006. ....... napjan 1ép hatélyba.

A dopping szabalyzatban nem szabalyozott kérdésekben a sportrol szolo 2004. évi 1.
térvény, illetve a kormanyrendelet eldirasai alkalmazandoak.
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