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Velence-tavi Utánpótlás és Női Rögbi
2010. második félév szakmai beszámoló

Beszámoló a 2010 év második félévéről és 2010/11 bajnoki idény eddig eltelt 
időszakáról

Fejér Megyei Rugby-Football Utánpótlás Műhely Egyesület
Velence-tavi Utánpótlás és Női Rögbi

Bevezetés

Bár nem tartom indokoltnak négy hónap munkájáról szakmai beszámolót kérni a 
szövetség részéről, de ha az utánpótlás támogatások csak így elérhetők, ám legyen. Azért 
négy hónap és nem félév mert, a támogatást is csak az iskolai csapatok után számolta el 
a T. Szövetség és a közzétett támogatási táblázatban, a kadet bajnokságban résztvevő 
csapatok támogatása helyén kérdőjel található. Ezt nem igazán értettem, de ez irányú 
kérdésemre a mai napig nem kaptam választ a T. Főtitkár úrtól! Emlékeim szerint az 
MRgSz. és a klubok közötti támogatási szerződés sem írja elő féléves szakmai 
beszámolók készítését.
Szakmai beszámolók készítését, készíttetését véleményem szerint vagy teljes évre, vagy 
bajnoki idényre érdemes. Féléves szakmai beszámolót sem a Szövetség, sem a klubok, 
sem a válogatottak nem készítettek eddig.  

Létszám, korosztályos tagozódás

Az edző stáb nyári értekezletének döntése alapján az igazolt játékossá válás előtt, az új 
rögbis  jelölteknek  hónap  próbaidőt  kell  eltölteni  a  korosztályos  csapatában,  amit 
követően edzéslátogatási mutatója, ill. morális alkalmassága, közösségi munkája alapján 
kaphat  versenyengedély  kérő  lapot.  Ezt  a  döntést,  a  próbaidő  csökkentését  a  kadet 
bajnokságban való indulás tette indokolttá.

Létszám, 2010. december 19. adat alapján:
Junior:               2 fő
Kadet:              13 fő
Kölyök:              8 fő
Mini:                  6 fő
Női-leány:        10 fő
összesen:          39 fő

ovi  rögbi:  2 -  4 fő,  idén az egyesület  anyagi helyzete  nem tette lehetővé tornaterem 
bérlését, a legelkötelezettebbek részt vesznek a téli szabadtéri edzéseken is, reményeink 
szerint a többiek nem morzsolódnak le és márciustól újra játékra jelentkeznek. 

Edzői stáb, szakmai képzések, szakmai munka

Váczi Péter vezetőedző: IRB Level 1, IRB Level 2, IRB 7’s Level 1
Női - leány és utánpótlás csapatok
Péter Balázs utánpótlásedző: IRB Rugby Ready, IRB erőnléti edzői 1
Kölyök, Kadet, Junior korosztályok
Ormayné Kovács Gabriella rögbi oktató és egészségügyi referens: IRB Rugby Ready
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Mini és Óvodás korosztályok
Kerner Krisztián erőnléti oktató
Női-leány és utánpótlás csapatok 

Az edzői stáb új taggal bővült, Kerner Krisztián a Velencei Kék Cápák játékosa (volt 
FRC felnőtt, csapatkapitány) csatlakozott a stábhoz a nyár folyamán.
Krizsák  Aliz  a  női  válogatottban  való  szereplése  és  ezzel  járó  leterheltsége  ill. 
tanulmányai  miatt  ideiglenesen  nem  végez  oktatói  munkát  a  mini  és  ovis 
korosztályoknál.
A továbbra is havi rendszerességgel tartott szakmai értekezleteken közösen tűzték ki az 
elvégzendő  feladatokat,  értékelték  az  elvégzett  munkát,  a  csapatok  eredményességét. 
Közös  koncepció alapján határozták meg a fejleszteni  való területeket  és a  fejlesztés 
ütemét.
Sajnálatos módon az edzői gárda egyetlen tagja sem tudott magasabb képesítést szerezni 
az MRgSz. által szervezett képzéseken, a helyszínek távolsága miatt. 
 
Edzések

Őszi edzésrend:

Hétfő: 16.00-18.30 Agárdi Parkerdő
Korosztályok: Leány, Női, Mini, Kölyök, Kadet, Junior
Futóedzés, 7’s rugby, szabályismeret
Edzők: Váczi Péter, Péter Balázs, Kerner Krisztián, Ormayné Kovács Gabriella
Szerda: 15.00-17.00 Pázmándi Sportpálya
Futóedzés, erőnléti edzés, XV rugby
Korosztályok: Kölyök, Kadet, Junior
Edzők: Péter Balázs
Csütörtök: 16.00-18.30 Agárdi Parkerdő
7’s női rugby, ovirögbi
Korosztályok: Leány, Női, Óvodások
Edzők: Váczi Péter, Ormayné Kovács Gabriella, Kerner Krisztián
Péntek: 16.00-18.30 Agárdi Parkerdő
Korosztályok: Mini, Kölyök, Kadet, Junior
XV rugby, posztorientált képzés, szabályismeret
Edzők: Váczi Péter, Péter Balázs, Ormayné Kovács Gabriella, Kerner Krisztián 
Szombat: 10.00-12.30 Agárdi Parkerdő
Korosztályok: Leány, Női összevont (Exiles)
Női 7’s rugby, szabályismeret, taktika
Edzők: Váczi Péter, Szeidl Tamás, Kerner Krisztián, Ormayné Kovács Gabriella e.ü. 
biztosítás

Téli edzésrend:  

Hétfő: 16.00-17.30 Agárdi Parkerdő, ill. Agárd közterülete
Korosztályok: Leány, Női, Mini, Kölyök, Kadet, Junior
Futóedzés
Edzők: Váczi Péter, Péter Balázs, Kerner Krisztián, Ormayné Kovács Gabriella
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Szerda: 16.00-17.30 Pázmándi iskola tornaterem, Pázmánd közterülete
Korosztályok: Kölyök, Kadet, Junior
Erőnléti edzés, futóedzés
Edző: Péter Balázs, 
Csütörtök: 15.30-17.00 Székesfehérvár, FRC konditerem és pálya
Korosztályok: Leány, Női
Futóedzés, erőnléti edzés
Edzők: Kerner Krisztián, időszakosan Váczi Péter
Szombat: 10.00-12.30 Agárdi Parkerdő
Korosztályok: összes
Edzők: Teljes stáb
Labdás edzés az időjárás és pálya állapotának függvényében

A junior korosztályú játékosok az FRC akadémia edzéseit is látogatják.
A sevens rugby olimpiai sportággá válásával, egyesületünk is nagyobb hangsúlyt fektet 
ennek oktatására. A Magyar XV kadet bajnokságban induló csapat megfelelő adottságú 
tagjai külön is részt vesznek speciálisan erre irányuló edzéseken. A DO 
versenyrendszeréből következően a fiatalabb korosztályok 50-50%-ban tanulják a két 
játékrendszert.  

Eredmények 2010 VII. hónaptól:

Hungarian Beach Rugby Tour
I. forduló, Gyöngyös: Női-leány kontakt II. hely, Összevont Touch III.hely
II. forduló, Velence: Női-leány kontakt III. hely, Összevont Touch IV. hely

Sunshine Rugby 7’s Kupa, Agárd:
Női-leány:  II. hely
Utánpótlás fiú (kadet-kölyök): I. hely

SAMSUNG Kupa, XV kölyök bemutató mérkőzés:
Esztergom – Fejér Megyei válogatott 10 : 10

Diákolimpia országos döntők, Százhalombatta:
Leány kontakt: I. hely
Kölyök kontakt: II. hely
U10 TAG : II. hely

Magyar Utánpótlás Kupa, Esztergom:
Leány Touch: I. hely
Leány kontakt: II. hely
Kadet XV: III. hely

U20 EB, XV kölyök bemutató mérkőzés:  
Esztergom – Fejér Megyei válogatott, győzelem
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2010-11 bajnoki idény:

Női Magyar Rögbi bajnokság: az Angels III. helyen áll
Magyar XV Kadet bajnokság: a Velence-tavi Vikingek IV. helyen áll
(a KMRA elleni esedékes mérkőzés, az U20 EB felkészülés miatt Tóth Sándor kérésére a 
tavaszi idényre halasztva, a Pécs visszalépése miatt két mérkőzés elmaradt)

Az U18 Magyar XV rögbi válogatottba a klub 1 játékost delegál
Az U16 leány 7’s válogatottba a klub 6 játékost delegál
A Magyar Női „A” válogatottba a klub 1 játékost a „B” válogatottba 3 játékost delegál

Az FRC akadémia csapatában, a Velence-tavi Vikingeket
Junior korosztályban: 1 játékos
A Fejér Megyei XV válogatottban, kölyök korosztályban: 5 játékos képviselte

Részvétel az MRgSz munkájában és a Nemzeti Rögbi Akadémia 
programban

• 2010 Országos Női edzőtábor, egészségügyi biztosítás ellátása: Ormayné Kovács 
Gabriella, edzői feladatok, Váczi Péter

• Közreműködés a Női válogatottak munkájában: egészségügyi biztosítási 
feladatok ellátása: Ormayné Kovács Gabriella, technikai vezető: Váczi Péter

• Az U16 leány válogatott edzői feladatok: Váczi Péter
• Női válogatott edző és Szövetségi kapitány helyettesítése két nemzetközi tornán: 

Váczi Péter
• A F-EN liga küzdelmein: technikai vezetői és egészségügyi biztosítási feladatok 

ellátása: Ormayné Kovács Gabriella, Váczi Péter
• Nemzeti Rögbi Akadémia, edzői feladatok: Váczi Péter
• Nemzeti Rögbi Akadémia: 1 fő U18 fiú, 2 fő Női és 4 fő utánpótlás leány játékos 

delegálása
• A teljes Magyar Női Rögbi bajnokság, a F-EN liga és Női nemzetközi mérkőzések 

fotódokumentálása és közzététele: Ormayné Kovács Gabriella, Váczi Péter

Média és települési kapcsolatok

Elektronikus média megjelenések:
• Tó-Tv
• Fehérvár Tv
• Gondola rádió

Írott sajtó megjelenések:
• Fejér Megyei Hírlap
• Gárdonyi Hírmondó

Internetes média megjelenések:
• Velencei-tó infó
• Lake-Velence
• Önkormányzati és iskolai, óvodai honlapok
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A legtöbb, helyi önkormányzatok által szervezett sportcélú és tömegsport rendezvényen 
való részvétel, jótékony célú rendezvények támogatása, iskolai, óvodai rendezvényeken 
való szereplés.

• Cigánymeggy fesztivál, Agárd
• „Mozdulj!” az árvízkárosultakért, Székesfehérvár az FRC-vel közösen

Gazdasági helyzet
- Változatlan!

Összefoglalás, értékelés
- Bajnoki idény végén esedékes!

Gárdony, 2010. december 26.

Az edzői stáb nevében:

Váczi Péter
elnök
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