Szakmai beszamolo
Dél - Alfoldi Rogbi Akadémia 2009-2010.évi Kadet XV. Bajnoksag

A Dél-alfoldi Rogbi Akadémia azzal a céllal kerllt |étrehozasra, hogy a Magyar Rogbi
Szovetség altal kiirt Orszagos XV. Rogbi Kadet Bajnoksagban a 2009/2010 szezonban a
leheté legmagasabb szintli versenyeztetési format biztositsa az 1995-1994 évben
szlletett sportoldk szamara.

A régiéban mikodé két klub, a Fit World
SE Gorilldk Rugby Club, valamint a
Szentesi 91-esek Rugby Club biztositotta
a nevezéshez szlikséges I|étszamu
jatékost. Ezzel az akadémiai keretek
kozott tortén6 nevezéssel mar a
megalakulds pillanatdban biztositva volt
az egyenletes létszam, hiszen az adott
korosztalyban folyamatosan 25 f6 allt az
edzOk rendelkezésére.

A ko6z06s szakmai munka 2009 szeptember legelején kezd6dott heti egy kozos edzéssel
Szegeden. Az edzéseket Harmat Akos a Magyar Rogbi Szovetség technikai igazgatdja
iranyitotta. Az edzések magas szinvonala és kiemelkedéen magas létszamu
latogatottsaga (alkalmanként lehet6ség nyilt a mérk6zés szituacidk gyakorlasara egymas
ellen 15-15 fdvel) lehetévé tette, hogy a résztvevd klub edz6k nagyon gyorsan
elsajatitsak a legljabb oktatasi mdodszereket. A jatékosok nagyon gyorsan ismerkedtek
meg és sajatitottak el a XV-6s rogbi alapjait és jatékrendszereit. A nagy létszamnak
készonhetéen mar kezdetektdl fogva lehetéség nyilt a jatékosok poszt szerinti
kivalasztasara felkészitésére és estenként versenyeztetésére a csapatba kerilésre.

Mar a bajnoksag kezdetekor sikerilt kialakitani egy olyan egységes csapat gerincet,
amely alkalmas egy 7 mérk6zésbdl allé sorozat végig vitelére. A jatékosok mindegyike
tudta és értette sajat posztjanak feladatait, amely nagyban kdszénheté annak, hogy
minden edzésen megfeleld létszam volt a posztok szerinti gyakorlasra. A bajnoksag soran
egyre nagyobb értéke lett a jatékosok szamara a csapatba kerllésnek, s6t késGbb a
kezdd csapatba kerllés valddi megtiszteltetés valddi érték lett, amiért meg kell és meg
érdemes klizdeni az edzéseken. A mérkGzések soran egyre nyilvanvaldobba valt, hogy a
jatékosok értik a XV-0s rogbi alapelveit tudnak csapatban és csapatrészben jatszani és a
két csapatrész 6sszehangolt munkaja is mérk6zésrdl mérkGzésre egyre tobbszor sikertilt.

Az edzéseken nagyon nagy hangsulyt kapott a nyilt jaték fejlesztése a tébb zénaban
tortén6 mozgas gyakorlasa valamint a védekezés tudatossaga. Ennek kdszonhetben a
jatékosok mar ebben a korban képesek voltak tobb hulldamban tamadni tébb fazisu tobb
oldalvaltasra éplil6 tamadast vezetni. A védekezés a bajnoksdg tavaszi szezonjara
teljesen tudatossa valt megsziint a korabban oly sokszor tapasztalt labda kergetése és
helyébe a tudatos hibara kényszerités nyomasgyakorlas és kiszoritas lépett.

Véleményem szerint az az alap elvaras, hogy ezen koru jatékosok a bajnoksag kezdetére
vagy annak soran teljes képet kapjanak a XV-0s rogbi szabalyrendszerébdl, posztjaibdl
illetve, hogy ,jatszani” tudjak teljes mértékben megvalodsult.



Az a korabbi probléma, mely szerint a szovetségi kapitanyok az U17-es korosztalyban
olyan jatékosokkal talalkoznak, akik még soha nem jatszottak ilyen Iétszamu rogbit teljes
meértékben meg fog szlinni ennek kdszénhetben.

Véleménylink szerint a szovetség altal tdmogatott akadémiai rendszer a Dél-alfoldi
akadémia esetében tokéletesen m(ikdodott a jatékosok szivesen edzettek és jatszottak
egyltt valddi csapatot alkottak.

A csapat fejlodését semmi nem mutatja jobban, mint az elért eredmények. A 2009/2010
szezonban mindosszesen 2 mérkdzést veszitettek és azokat is az 6szi szezonban. Minden
mérkozésre a maximalis 22 fével neveztliink és jelentiink meg, amely azt gondolom
szinte egyedllallé a bajnoksagban. Minden mérk6zésiinket id6ben halasztas nélkil
jatszottuk le. A tdmadasi és védekezési rendszerek elsajatitasat mutatja, hogy a csapat
489 pontot szerzett és csak 132 pontot kapott a szezon alatt. Ezzel messze a
legmagasabb +357 —es pontkiilonbséggel zarta a bajnoksagot.

A bajnoksagban elért II. helyezés értékét néveli, hogy mindésszesen a bajnok-csapattdl
szenvedett el vereséget az egylttes és azt is még az 6szi szezonban.

Utanpotlas tamogatas pénziigyi elszamolas

Dél - Alfoldi Rogbi Akadémia 2009-2010.évi Kadet XV. Bajnoksag

Vezetl egyesiilet neve: Akadémiavezetd neve:

Fit World SE Szeged Debreczeny Dénes

Anya egyeslilet igazolt korosztalyos Kapcsolodd egyeslletek igazolt
versenyz0Oinek szama: 20 korosztalyos versenyz6inek szama: 5

Kapcsolddo egyestiletek:

| Szentesi Vasutas SC

Koz6s mérkozések:

IdGpont: Mérk&zés

2009. 09.12. Szeged- Esztergom
2009. 09.23. Szeged - Kecskemét
2009. 10.03. Szeged - Pécs

2009. 10.24. Szeged - Fehérvar
2009. 11.14. Batta — Szeged
2010. 05. 16 Esztergom - Szeged
2010. 04. 25 Kecskemét - Szeged
2010. 05. 29 Fehérvar - Szeged
2010. 04. 03 Szeged - Batta
2010. 04. 17 Pécs - Szeged

2010. 03. 20 Szeged - Exiles
2010. 06. 05 Exiles — Szeged

Koltségek részletezése:

Regisztracids dij 25 f6*3.000,-Ft = 75.000, -
Sporteli.i vizsg.:25 f6*2 félév*1500,-Ft= 75.000,-




Szentesrol utazasi ktg. 5 alk.*4500,-Ft= 22.500,-Ft

Id6pont: 2009.09.12 | Rendezvény: Szeged - Esztergom

PalyaelGkészités 2f6* 16ra*900,-Ft, karbantartds 1f6* 26ra* 900,-Ft, ligyeletes1f6* 2éra* 1200,-Ft,
6sszesen 6.000,- Ft

Jatékvezetoi dij 2.500 Ft+ ktg.tér., 6sszesen 10.000,-Ft

El-i felugyelet (Orvos) 1 6ra 3.000,- Ft

Id6pont: 2009.09.23 | Rendezvény: Szeged - Kecskemét

PalyaelGkészités 2f6* 16ra*900,-Ft, karbantartas 1f6* 26ra* 900,-Ft, ligyeletes1f6* 26ra* 1200,-Ft,
Osszesen 6.000,- Ft

Jatékvezetdi dij 2.500 Ft+ ktg.tér., 6sszesen 10.000,-Ft

El-i felugyelet (Orvos) 1 6ra 3.000,- Ft

Id6épont: 2009.10.03 | Rendezvény: Szeged — Pécs

PalyaelGkészités 2f6* 16ra*900,-Ft, karbantartas 1f6* 26ra* 900,-Ft, ligyeletes1f6* 26ra* 1200,-Ft,
Osszesen 6.000,- Ft

Jatékvezetdi dij 2.500 Ft+ ktg.tér., 6sszesen 10.000,-Ft

EG-i feligyelet (Orvos) 1 6ra 3.000,- Ft

Idépont: 2009.10.24 | Rendezvény: Szeged — Fehérvar

PalyaelGkészités 2f6* 16ra*900,-Ft, karbantartas 1f6* 26ra* 900,-Ft, ligyeletes1f6* 26ra* 1200,-Ft,
Osszesen 6.000,- Ft

Jatékvezetdi dij 2.500 Ft+ ktg.tér., 6sszesen 10.000,-Ft

El-i felugyelet (Orvos) 1 6ra 3.000,- Ft

Id6épont: 2009.11.14 | Rendezvény: Batta - Szeged
K6z0s busz koltségbdl: 50.000 Ft
Id6épont: 2010. 05 .16 | Rendezvény: Esztergom — Szeged
K6z06s busz koltségbdl: 62.500 Ft
Id6pont: 2010. 04. 25 | Rendezvény: Kecskemét — Szeged
Busz koltsége. 37.500 Ft
Id6pont: 2010. 03. 24 | Rendezvény: Fehérvar — Szeged
Busz kéltsége: 100.000 Ft
Idépont: 2010. 04. 03 | Rendezvény: Szeged — Batta

PalyaelGkészités 2f6* 16ra*900,-Ft, karbantartas 1f6* 26ra* 900,-Ft, ligyeletes1f6* 26ra* 1200,-Ft,
Osszesen 6.000,- Ft

Jatékvezetdi dij 2.500 Ft+ ktg.tér., dsszesen 10.000,-Ft

EG-i feligyelet (Orvos) 1 6ra 3.000,- Ft

Id6épont: 2010. 04. 17 | Rendezvény: Pécs - Szeged
K6z0s busz koltségbdl: 50.000 Ft
Idépont: 2010. 03. 20 | Rendezvény: Szeged - Exiles

PalyaelGkészités 2f6* 16ra*900,-Ft, karbantartas 1f6* 26ra* 900,-Ft, ligyeletes1f6* 26ra* 1200,-Ft,
Osszesen 6.000,- Ft

Jatékvezetdi dij 2.500 Ft+ ktg.tér., 6sszesen 10.000,-Ft

El-i felugyelet (Orvos) 1 6ra 3.000,- Ft

Id6pont: 2010. 05. 12 | Rendezvény: Exiles(Gydéngyds) — Szeged

Busz koltsége.: 100.000 Ft

Osszesen: 686.500 Ft

Osszességében megallapithatd, hogy a kit(izétt célok mindegyikét sikeriilt megvaldsitani,
egységes csapattal, magas szinvonald munkaval biztositottuk az 1994/1995 korosztaly
lehet6 legmagasabb szintl versenyeztetését.

Célunk ezen korosztaly egyutt tartdsa és tovabbra is akadémiai keretek kozott torténd
versenyeztetése.

Szeged, 2010. junius 10.



