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Szakmai beszamol6 a 2011/2012 6sz
utanpotlas csapatok munkajarol

Tovébbra is kijelenthetjiik, hogy a magyar mezény legnépesebb utanpotlas
bazisaval rendelkeziink, mely kiilondsen erés az U10/U12/U14 korosztalyokba, mely
nem csak tovabbi létszamnovekedést eredményezett, hanem eredményességgel
parosult. Ellentétben az orszdgos tendencidval, miszerint csokkennek a jatékosok
szamai, csapatok szama, ndlunk mindez novekszik, sét a részmunkaidds edzok is
nagyobb szamban vallaltak munkat. Persze mindez nem val6sulhatna meg a mogotte
allo szakemberek képzettsége, és a kiilonlegesen j6 sportolasi adottsagok nélkiil,
valamint elhanyagolhatatlan a klubvezetés anyagi timogatasa.

A toborzasban tovébbra is tobb jatékos vesz részt, sét az iskoldk testnevelés oraira
mar rogbizo fiatal rogbisek segitségét is kikértiik, igy sajat iskolatarsaikat tudjak a
csapatba csabitani.

Toborzas - 2011 0sz
Készitette: Koller Zoltan

2011. szeptember elején, az el6z6 évek mintijara nagyszabasu toborzasba
kezdtliink Esztergom varos altalanos- ¢és kozépiskolaiban. A toborzads lényegében
sikertelen és hatékonytalan volt. 5 altalanos és 6 kdzépiskolaban — a célcsoportoknak
kijelolt — 0sszesen kozel 60 osztalyban és hozzavetdlegesen mintegy 1300 didkkal
ismertettiik meg, mutattuk be a gyerekeknek a rugby sportot €s kinaltunk
testmozgasi, sportolasi lehetdséget egyesiiletiinknél. lIoan Teodorescu, Banu
Alexandru, Cabuz Cosmin, Juhasz Istvan, Bohm Balazs, Remsik Jozsef tobb mint 5
héten keresztiil jartdk az iskoldkat. Mind ennek ellenére az 1300 didkbol — a 13-15
éveseket tomoritd - kadet korosztadlyba 4 f6 - a 15-18 éveseket tartalmazo- junior
korosztalyba 3 f6 10j jatékost sikeriilt bevonnunk.

Altalanossagban elmondhaté, hogy a fenti korosztalyokba tartozé tinédzserek
az érdeklddés teljes hidnyaban szenvednek a testmozgassal és sportoldssal
kapcsolatban. Az a csekély réteg, aki egy kis batoritds hatdsara kiprobalnd magat a
sportpalyan, a kortarsai és barati csoportjai hatdsara is lemorzsoldédnak. (Mivel nem
tal ,,mend” sportolonak lenni.)

Az elmult évek ,,statisztikdi” alapjan megallapithato, hogy tilnyomorészt az
olyan, 1j jatékosok maradtak meg a korosztalyos csapatoknal, ahol (részben) az ott
mar jatszd baratai, ismerdsi hatasara (részben a toborzas hatasara) jottek el egy-egy
edzésre és valt életiik részévé a rugby sport. Ez azt jelenti, hogy a rogbiseinknek,
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jatékosainknak egyéni felelossége is, hogy a toborzasok altal felkeltett érdeklodés az
érdekléd6kben realizalodjon és tudjuk oket 0j jatékosaink soraiban. Tehat az O
feleldsségiik is, hogy korosztalyukban legyen megfeleld szdmu jatékos. Ez a
»szemelyes” toborzas.

A toborzasok alatt szerzett tapasztalat alapjan javaslom, hogy jovére az
eddigiektdl eltéron ne egy-egy osztallyal, rovid ismertetés alapjan probaljuk meg a
sportot megkedveltetni, hanem egy-egy iskolaban — elére meghirdetve -
korosztalyonként egy elére lekoreografalt bemutatoét tartsunk a tanitasi oOrakat
kovetden legalabb 30 percben. A bemutaton legaldbb 10 jatékosunk — felnétt, junior,
kadet — egységes felszerelésben, latvanyos foglalkozast tartson. Igy egy iskolaban 3
foglalkozast kell csak tartani — junior, kadet, U8 és 10 — ami jelentdsen leroviditi a
toborzasos ciklus hosszat.

Egy apro siker emlitést érdemel a toborzas témakorben. Féként Remsik Jozsef
¢s Bir6 Gabor munkajanak koszonhetden a két legkisebb korosztdlyban — U10 és
U12 — 10 16 10j jatékost sikeriilt bevonniuk az altalanos iskolai toborzasok alkalmaval.

Fontos, hogy a jovében kiemelt témaként kezeljiik a toborzasokat. Legyen az
elnokség altal elfogadott, jovahagyott toborzasi terv és forgatokonyv és foként a
utanpotlas korosztalyaink jatékosaiban folyamatosan tudatositsuk a ,,személyes”
toborzas feleldsségét.

Esztergom, 2012-01-05
Koller Zoltan
JUNIOR (°93-’95)

Junior edzd: Toan Teodorescu, és segitéje, Koller Zoltan, Suiogan Kéroly menedzser:
Bohm Balazs

Hely Csapat M GY D \Y% P
1. KMRA 4 4 0 0 12
2. Fehérvari Vadkanok jun 4 4 0 0 12
3. DARA Junior 5 3 0 2 11
4, Vitézek junior 5 2 0 3 9
5. Kecskeméti ARC junior 4 0 0 4 0
6. Szamiizo6tt Vikingek 4 0 0 4 -4

2011.09.17. Fehérvari Vadkanok junior (hazai) 15 - 17

2011.10.08. Kecskeméti ARC junior (hazai) 26 - 0

2011.10.22. Dél-Alf6ldi Rogbi Akadémia Junior csapat (vendég) 24 - 12
2011.11.12. Kbzép Magyarorszagi Rogbi Akadémia (vendég) 81 - 0
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2011.12.03. Budapesti Rogbi Akadémia (vendég) 0 - 26

KADET (°96-97)
Edzd: Suiogan Karoly, segitdje: Koller Zoltan
Egyszerlien nincs mas beirnom a beszamolohoz, mint a tavalyi eredmény listat!

Hely Csapat M GY D \Y P

1 Velence-tavi Vikingek 5 4 0 1 13
2 KMRA Kkadett 4 4 0 0 12
3 Vitézek kadett 5 3 0 2 11
4 DARA Kadét 5 2 0 3 9
5 Fehérvari kadett 4 1 0 3 6
6 Kecskeméti ARC kad 5 0 0 5 3

2011.09.17. Fehérvari Vadkanok kadett (hazai) 104 - 5

2011.10.01. Velence-tavi Vikingek (vendég) 43 - 32
2011.10.08. Kecskeméti ARC kadett (hazai) 94 - 0

2011.10.22. Dél-Alfoldi Rogbi Akadémia Kadét csapat (vendég) 17 - 87
2011.11.12. K6zép Magvarorszagi Rogbi Akadémia kadett (vendég) 24 - 14

Kadet korosztaly - 2011 0szi szezonértékelés
Készitette: Suiogan Karoly, Koller Zoltan

Az elmult szezonrol statisztikai elemzést nem kivanunk adni, a mérkozés és
bajnoksag adatok a honlapokrél mindenki szamara elérhetdek és bizonyara ismertek.
Az elmult szezont egy atfogd értékeléssel kivanjuk bemutatni.

Az 0szi szezont tobb valtozas jellemezte, edz0 valtozas, csapat szerkezet
valtozas a kioregedd jatékosok miatt. Ezek koziil a jelentdsebb volt, hogy Suiogan
Karoly vette at a csapat iranyitasat. Az 0j edzovel egy olyan magasan képzett €s
orszagosan elismert edzd/jatékos/jatékvezetd keriilt a kadét edz6i posztra, aki az
elnokség és szakmai stabban dolgozok elvarasai alapjan jabb, komoly lendiiletet
adhat a csapatnak.

A maésik valtozds a csapat szerkezet megvaltozasa egy természetes, egészséges
folyamat része. Hiszen idOsebb jatékosok magasabb korosztalyba Iépnek, az alsobb
korcsoportokbol pedig érkeznek — az egyesiiletiink hosszll évek 6ta folytatott tudatos,
célzott munkdja altal mar jol képzett - a fiatal tehetségek.

Az elmult 4-5 évben, Koller Zoltan irdnyitdsa és munkdja jovoltabol egy rendkiviil
erds, jol felkészitett és a korosztalyhoz mérten magas szintli ,,rogbi tudassal”
rendelkezd jatékos-magra épiilé kadét csapat alakult ki. Féként az elmult 1-1,5 évben
mutatott csapatteljesitmény — melyek élvezetes mérkdzéseken mutatkoztak meg —
bizonyitja mindezt. A teljesitmény mellett nagyon fontos, hogy tobb, ebben a
korosztalyban jatszé jatékos beépiilt az aktiv egyesiileti életbe. Ezekre a jatékosokra
szamitani lehetett a feln6tt mérkdzések rendezésekor és egyéb klubeseményeken.
Lathatéan tobb fiatal jatékos is egyre szivesebben toltotte, tOlti idejét a rugby
klubban, illetve a felnétt csapat koriil. Minden bizonnyal ezek a fiatalok fogjak az
Esztergomi Vitézek kozéptava, sport sikerekben gazdag, jovojét biztositani.
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Suiogan Karoly feleldssége, hogy ezeket a jatékosokat tovabb motivalja, fejlessze,
tovabba mint jatékosokat €s mint sportembereket megfeleléen nevelje.

Véleményiink alapjan a megkezdett munka jo Uton halad, az elndkség és szakmai
stab elvardsai érvényeslilnek. Az Oszi magas edzéslatogatottsag a szezon végéig
megmaradt, az élvezetes edzéseken a gyerekek szivesen vettek részt €s sikeres, jO
szinvonalu mérkdzéseket jatszottak.

Egy — mar 4ltalanosnak mondhatd — negativumot meg kell emliteni, a kadet
jatékosok fegyelmezettségét, ami tovabbra sem megfeleld. Ebben nem csak az
edzonek van felelossége, hanem minden olyan jatékosnak, illetve egyesiileti tagnak
akik részesei az aktiv klub- és sportéletnek.

Jo érzés volt néhany internetes forumon olvasni, hogy a kadét és junior jatékosaink
onmaguktdl forumot inditottak, mert felismerték egy-egy helyzetben nem megfeleld
viselkedtek vagy fegyelmezetlenek voltak, netan nem megfeleld edzésmunkat
végeztek és igény meriilt fel benniik ezen helyzetek letisztazdsara és néhany
jatékostarsuk ,,fegyelmezésére”, megreformélasara.

Fontosnak tartjuk, hogy az indulé alapozés edzésein — az el6z6 évek gyenge
téli alapozas edzéslatogatottsagitdl eltérden — nagy létszamban jelenjenek meg
jatékosok ¢és értékes munkat lehessen végezni a tavaszi szezonkezdés eldtt. A kadetok
ha kedviik és idejiik engedi vegyenek részt a felndtt edzéseken, fOként a szerdai
fittnes edzésen, mert ez mind rdjuk, mind rank felndttekre nagy motivalo erdvel
hathat.

Esztergom, 2012-01-05

Suiogan Karoly, Koller Zoltan

LEANY

Leany edzd: Bir6 Gabor, segéd: Bohm Balazs, Gelecsak Daniel
Hely Csapat M GY D \Y P
1 Fehérvar noi 11 9 0 2 29
2 Bulldogok néi csap 9 9 0 0 27
3 AG's Angels 10 6 0 4 22
4 Magpies 10 6 0 4 22
5 Fit World Szeged 9 5 0 4 19
6 Egomi Vit - G6dollg12 1 0 11 14
7 Elefantok n6i 11 0 0 11 5

2011.09.17. AG's Angels (hazai) 5 - 42

2011.09.17. Budapest Magpies (hazai) 5 - 30
2011.09.17. Fit World Szeged n0i csapat (hazai) 12 - 41
2011.09.17. Fehérvari Vadkanok néi (hazai) 0 - 35
2011.10.16. Battai Bulldogok ndi (vendég) 56 - 0
2011.10.16. Budapest Magpies (vendég) 36 - 0
2011.10.16. Elefantok ndi (vendég) 0 - 26

2011.10.16. Fehérvari Vadkanok néi (vendég) 20 - 12
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2011.11.06. Fehérvari Vadkanok néi (vendég) 42 - 7
2011.11.06. AG's Angels (vendég) 48 - 0

2011.11.06. Budapest Magpies (vendég) 35 - 5
2011.11.06. Fit World Szeged ndi csapat (vendég) 42 - 0

KOLYOK, MINI, U10
Edzo: Szollosi Laszlo, Bohm Balazs, Koller Zoltan, Remsik Jozsef Menedzser:
Rozsar Péter

Kolyokcsapat 2011 6szi beszamoloja (Szollosi)

A 2010-2011 szezon befejezése utan, mikor a csapat a mini korosztalyban jatszott,
atléptiink a kolyok korosztalyba. Jatékosok szama nem csokkentet, a 1étszam 18-20
f6 maradt. A szovetség kezdeményezett egy Uj rendszert, a kiilfoldi bajnoksagokhoz
hasonldan, ami nagyon j6 6tletnek tlint. A tobbi csapat is elfogadta és neveztek az 1j
bajnoksagba, de a végén csak 3 csapat tudott kiallni. Sikeriilt megszerezni és
leforditani a jaték szabalyai, ezzel megteremtettiik a lehetdséget, hogy ugy jatszunk,
mint a roman, cseh vagy olasz bajnoksdgban. A szabaly szerint 12 fos csapattal kellet
volna jatszani, és ugy is edzetiink, de sajnos csak egy tornan sikeriilt az 01j szabaly
szerint jatszani.

Harom tornan vettiink részt:

Tarnok (Batta szervezése) 12 f0s rogbi
Batta — Egom 4-6
Egom — Fehérvar 7-2, ezzel megszereztiik az I helyet.

Fehérvar 7 f0s rogbi

Fehérvar I — Egom 3-8

Egom — Batta 7 -4

Fehérvar I — Egom 3-6

Az utan a fehérvari csapatok Osszealltak €s jatszottunk egy 12 f6s rogbi
meccset, amit megnyertiik 7 — 5-re.. A tornan megszereztiik az I helyet.

Esztergom — 6ssze volt kotve a Magyar Kupaval, ugy hogy 7 f6s rogbi rendszerben
zajlott le a torna. TObb csapattal jatszottunk, minden mérkdzést megnyertiink, ezzel
megszereztiik a Magyar Kupat is. Osszesitésben az 6szi bajnoksagot az I helyen
végeztiik.

Osszel itthon, részt vettiink a Didk Olimpian két csapattal és a torna végén az I és a
IT helyen végeztiink.

Az 6szi toborzas utan, ami jo sikeriilt, megndtt a 1étszam €s nagyon nagy segitséget
kaptam azzal, hogy a mini korosztalyt Koller Zoltdn mester kollégam atvette és Ggy a
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nagy létszamu csoportot ketté tudtuk szedni, ami tanitas szempontyabol eldre 1épés
lesz.

MINI (Esztergom)

2011. 6szén az Elnokség ¢és a szakmai stdb dontése alapjan tortént
edzOvaltozas kovetkeztében keriiltem a fenti korosztaly edzdi posztjara. Szivesen
véllaltam az 10j feladatot, melynek két oka volt. Egyrészt igy gondoltam, hogy az
elmult években a kadet csapattal végzett sikeres munkdmat Suiogan Karoly tovabb
folytathatja és személyisége, elismert tuddsa a gyerekeket Gjabb motivaciéval lathatja
el. Masrészt az uj korosztaly nekem is felfrissiilést, ijabb motivaciét hozott és a 10
¢v alatti korosztaly az alap - altalanos iskolai - pedagdgus szakmamhoz is szorosan
csatlakozik. Ugy gondolom, tudok sikeres, fejlesztd munkat végezni a gyerekekkel.

Az edz6i munkat 6-7 f0s jatékos kerettel kezdtem, azonban 2-3 hét alatt az
altalanos 1iskolai toborzas eredményeképpen 16 fore novekedett a korosztaly
1étszama. Ezzel a jatékos bazissal tudatos, komoly, felépitett munkat tudtam végezni
az 6szi edzések alatt. A kezdeti fegyelmezési problémékat — melyek rontottdk az
edzéseken elvégzett munka mindségét - a gyerekek koncentralt aktivizalasaval rovid
uton orvosolni tudtam, gyorsan ,,egymasra hangolodtunk™.

Az U10 korosztallyal tobb mérkdzést jatszottunk a kiilonbozé torndk keretében
Esztergomban, Szazhalombattan és Székesfehérvaron. A mérkdzésen mutatott egyéni
¢s csapatteljesitmények bizonyitjak, hogy az elvégzett munka sikeres volt. Minden, a
kategoriaban szerepld jatékosunknak megvannak az egyéni értékei, ki védekezésben,
tamadasban, ki gondolkodéasban vagy taktikai érzékben, ki kiizdészellemben erdsebb
¢s ezek az értekek a csapaton beliil erdsitik egymast, igy a gyerekekbdl kitlin csapat
kovécsolhato.

Az év jatékosanak Molnar Almost valasztottam, aki kivételes tehetségli jatékos és
magatartasaval, viselkedésével is érdemes arra, hogy ezt a cimet elnyerje.

Mivel a gyerekek szerencsére sokszor részt vesznek az egyesiiletiink altal szervezett
sporteseményeken, programokon ezért fontos, hogy mindannyian példat mutassunk
szamukra.

Célom, hogy a tavaszi szezont legaldbb a meglévd jatékos bazissal tudjuk
végig dolgozni és lehetdség szerint Ujabb toborzasokkal vagy iskolai bemutatokkal
noveljik a l1étszamot.

Tovabba fontos, hogy minél tobb olyan eseményen tudjunk részt venni, ahol a
gyerekek megfeleld versenyzési, megmérettetési lehetdséget kapnak.

Szeretnék egy-egy olyan edzést tartani, ahol jatékos edzéseken egyiitt dolgoznak a
felndttek és a gyerekek, mert ez utdbbiak szamara nagy élményt adhat és még
kozelebb hozza 6ket a rogbihez az egyesiilethez és az ,,ikonikus” jatékosainkhoz.
(Ezuton hivatalosan is megkdszondm id. Hock Istvannak az 6szi edzéseken nyujtott
segitséget.)



Esztergom, 2012-01-05

Koller Zoltan

MINI (T4t)

Tovabb folytatodott a tati III. Béla Alt. Iskolaban a toborzas és megmaradtak az
eddigi gyerekek is, és a 4-esek tovabbléptek a felsé osztalyokba igy uj helyen a
kertvarosi iskolaban nagyobb teriileten folyhatott a heti két edzés. A gyerekek havi
1000 Ft tagdijat fizetnek, melyben az 1j tanarné Urbanics Magdolna segit az
oktatasok és a versenyre jarasok megszervezésében!

Az eddigi 7-8 jatékosbdl lett 12, de az 8sz végeztével visszaallt ez a 1étszam 10 fore,
akikkel mar a télen a sportcsarnokba is tudunk erdnléti edzéseket tartani! A sok
jatékkal tarkitott edzéseket gyakran néhany szl is végig nézi, és tamogatja gyerekei
sportolasat! Koszonjiik!

Minden 0szi utanpotlas versenyen megmerkdzott a tati csapat is, akik ,,Vaddiszno”
keresztnevet vettek fel. DO mini kontakt 4. hely, Klubdidkolimpia 4. hely Tarnokon,
Klubdidkolimpia Székesfehérvarott 5. hely, MUK Esztergom 4. hely, Mikuléas kupa
Erintés rogbiben mérkdztek a csapatok nagy sikerrel, mert ez izgalmasabbnak
bizonyult mint a szalagos rogbi!

Bohm Balazs, Remsik Jozsef edzok

Sok segitséget jelent az IRB SOS KIT-bol kapott edzés sportfelszerelésekhez valo
hozzajutas!

Altalanos jellemzések:

Az MRGSZ éltal szervezett kozos oktatdsokon, a Nemzeti Rogbi Akadémian
eronkhoz méltéan igyeksziink tamogatast nyujtani az oda meghivottak részére, de
sajnos tal nagy leterheltséget jelent a fiatal sportoldink szamaéra.

A kiadéasaink nagy részét az utazdsok, étkezések, bérleti dijak, és az edz6i dijazés
teszi ki, melyek egy bizonyos elenyészd részét az MRGSZ-t61 kapott tamogatasbol
fedeziink.

Esztergom, 2012-01-07
Béhm Balazs
titkar
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